
 

                                                

                                          

               

  

 

 

 

 

 

 

子どもが社会不適応を起こす理由、子どもの心のしくみ、親子間コミュニケーションの

ポイントなど、わが子と関わるうえで役立つ知識を提供しています。知識は親御さんが

子供に働きかけるための自信につながります。また、学ぶだけでなく具体的な関わり方     

  

    

 

 

 講師・カウンセラー 高澤 信也 

も親グループ(自助会)の中で練習していきます。同

じ苦悩を抱える仲間同士でのスキル練習はとても

和気あいあいと活気にあふれています。 

会議室：たまなサポステ セミナールーム 

時 間：１３：００～１４：３０  

開催日：第２・４ 水曜日 

  

月      開催日   月     開催日          

４月 １１日  ２５日 １０月  １０日  ２４日  

 ５月   ９日  ２３日 １１月  １４日  ２８日 

 ６月  １３日  ２７日 １２月  １２日  ２６日 

 ７月  １１日  ２５日  １月   ９日  ２3 日 

 ８月   ８日  ２２日   ２月  １３日  ２７日 

 ９月  １2 日  ２6 日  ３月  １３日  ２７日 

 

 

 

 

 

              お問い合わせ 

たまな若者サポートステーション  
           玉名市中 48-4  

          0968-74-0007             

 

 

 

 

 

 

保護者セミナー   
Ｈ３０年度 

 

 

 

 

出来ることから始め

てみましょう★★ どうしたらいい

のだろう！ 

講師・カウンセラー 高澤 信也 


