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サポステってどんな支援をしているの？という質問をいただく中から、
今回は「職場体験プログラム」についてQ&Aをまとめました。

A.スタッフと相談をしながら、希望や状況に合わせていろいろな
仕事を体験することができます。
「自分に何ができるか分からない」
「興味はあるけど自分にできる仕事かどうか分からない」と
迷っている方にはおすすめです。

Q.職場体験プログラムって何ですか？

A.スーパーマーケット ・物流 ・製造工場 ・クリーニング店
・農場 ・医療介護などさまざまな業種・職種で職場体験や
職場見学を行っています。その他、希望に合わせて体験先を
開拓すること可能です。気軽にご相談ください。

Q.職場体験先はどのような企業ですか？

A.職場体験プログラム（職場見学のみも含む）の参加者のう
ち、この1年間で十数名が働き始めています。体験・見学を経
て自己理解や自信を深めて、他の企業に就職活動～就職
する人もいます。

Q.職場体験を通じて就職した人はいますか？

その他、職場体験や職場見学についてのご質問等ございましたら、
たまな若者サポートステーションまで気軽にお問合せください


