
 

※ご相談の方は 15:30 までにお越し下さい 
対   象 ：15～39歳の方とそのご家族、友人、知人、支援者など 

※熊本市在住の方は、熊本市子ども若者総合相談センターをご利用ください 
 

お問合せ：下記のいずれかにお問い合わせください（事前予約も可能です） 
             HP   http://kowaka-cocon.jp/ 

 
 

無料です! 

さまざまなご相談に 

対応しています！ 

熊本県子ども・若者総合相談センター 
熊本市東区月出３丁目１－１２０ 

熊本県精神保健福祉センター２階 

TEL：096-387-7000（ 月～金 8：30～21：00 ） 

Mail kowaka-cocon@wind.ocn.ne.jp 

たまな若者サポートステーション 

 
熊本県玉名市中４８－４ 

TEL：0968-74-0007（ 月～土 10：00～18：00 ） 

Mail tamasapo@air.ocn.ne.jp 

  

 

地図 
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